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Silke Heimes

Schreib dich zum Gliick

Es ist wichtig, im alltdglichen Chaos das eigene Gliick als Leit-
stern im Blick zu behalten. Aber mitunter verschwindet das
Gliick hinter Wolken, so dass wir die Orientierung verlieren
und nicht mehr wissen, wonach wir unser Leben ausrichten
sollen. Das mag uns nicht immer sofort auffallen. Aber irgend-
wann kommt die Zeit, in der die bohrende Unruhe und Unzu-
friedenheit uns zwingen, die eigene Ausrichtung zu iiberprii-
fen. Dann fragen wir uns: Was macht mich eigentlich gliicklich?
Auf der Suche nach Antworten begleitet Sie das Buch von Silke
Heimes. Es ladt Sie ein, sich schreibend Ihren Bediirfnissen,
Wiinschen und Zielen zu nihern, um am Ende zu wissen, wie
Ihr ganz personliches Gliick aussieht. Unterstiitzt werden Sie
dabei zusitzlich von einem siebenwochigen Tagebuch.

am dich
m (lick

Vandenhoeck & Ruprecht

2024. Ca. 192 Seiten, Franzosische Broschur
€23,00 | €(A) 24,00

ISBN 978-3-525-30283-5
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Erscheint Oktober/2024

Fachgebiet: Warengruppe : 1481 //
Lebensfuhrung, Alltag/Lebensfiihrung,

Personliche Entwicklung |”” |”||| | ‘l‘l”” “l“
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Wir empfehlen:

Silke Heimes Silke Heimes

bilder

Schreib es dir von der Seele Schreib dich gesund

Kreatives Schreiben leicht gemacht Ubungen fiir verschiedene Krankheits-

© Christoph Rau

Prof. Dr. med. Silke Heimes, Arztin, Poesietherapeutin, Autorin, Kiinstlerin, ist Professorin fiir Journalistik
mit dem Schwerpunkt Wissenschaftsjournalismus an der Hochschule Darmstadst. Sie ist Griinderin und
Leiterin des Instituts fiir Kreatives und Therapeutisches Schreiben (IKUTS).
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Larissa Rogner

Erfolgreich studieren und
gliicklich im Traumjob

Ein Leitfaden fiir den persénlichen
Student Life Cycle

Mit Praxisbeispielen, hilfreichen Tipps und Coaching-Ansit-
zen gelingt ein erfolgreicher Weg von der Studienwahl bis zum
Job oder zur Unternehmensgriindung — eben durch den ge-
samten Student Life Cycle.

Die Studienanfingerquote liegt in Deutschland bei tiber 50 %,
die Abbrecherquote ist aber schon auf ca. 30 % gestiegen. So-
mit stellt sich die Frage, ob Studierende sich hinreichend mit
dem Sinn und der individuellen Passfdhigkeit des Studiums
beschiftigt haben und ob sie ausreichend Orientierung und
Hilfen in Anspruch nehmen, sei es in Bezug auf Lern- und
Zeitmanagement, Priifungsangst oder wissenschaftliches Ar-
beiten. Auch der so wichtige Schritt von der Uni ins Berufsle-
ben spielt eine entscheidende Rolle. Diese relevanten Punkte
werden hier leicht verstindlich aufbereitet. Praktische Ubun-
gen und Reflexionsaufgaben helfen, individuell geeignete Lo-
sungen zu finden und sowohl erfolgreich im Studium zu sein
(oder sich bewusst fiir eine Ausbildung zu entscheiden) als
auch gliicklich im Erst-Job.

utb.

Erfolgreich studieren
und gliicklich im
Traumjob

Vandenhoeck & Ruprecht

2024. Ca. 264 Seiten

€22,00 | €(A) 22,70

ISBN 978-3-825-26261-7

Erscheint August 2024

Fachgebiet: Warengruppe 572 // Padagogik/
Bildungswesen

B 9”783825

262617

Dr. Larissa Rogner ist Inhaberin des Institutes ,Bildungslebenswelten in Lindau am Bodensee. Sie ist im Bereich der Lehrkrifte-
Fortbildung und Studierenden-Beratung tétig. Thre Themen richten sich an der jeweilig aktuellen Praxis- und Bedarfssituation aus. Sie
fithrt Individualcoachings durch und arbeitet mit Schuldmtern, Universititen / Hochschulen sowie Verlagen und Akademien zusammen.
Zudem ist sie Autorin, Dozentin und ehemalige Schuldirektorin sowie Abteilungsleiterin an einer Universitit.




Jana Pfeffer

Kleiner Spielplatz der
Personlichkeitsentfaltung

Moglichkeiten erkennen, Verdnderung leben

An sich selbst arbeiten kann anstrengend sein, muss es aber
nicht! Warum nicht erst einmal eine Runde schaukeln oder
Karussell fahren? Wenn kleine Menschen auf Spielpldtzen
ihre Fihigkeiten entdecken und ausbauen koénnen, Neues er-
lernen und erproben, warum sollte dies bei grofien anders
sein? Wer mit Begeisterung und Fantasie sein Leben und Ver-
dnderung gestalten, den eigenen inneren Prozessen auf die
Spur kommen, Expert:in fiir sich selbst werden mochte, findet
in diesem auch visuell ansprechenden Biichlein einen passen-
den Begleiter. Jana Pfeffer unterstiitzt die Entdeckungsreise zu
den eigenen Moglichkeiten mit leicht verstdndlichen Wissens-
péckchen, Impulsen zur Selbstreflexion und sofort anwendba-
ren, ressourcenorientierten Tools fiir die Integration der Neu-
entdeckungen in den Alltag.

Jana Pfeffer

Kleiner Spielplatz

der Personlichkeits-
entfaltung

Maglichkeiten erkennen,
Verdnderung leben

Inklusive
pownload-
material

Vandenhoeck & Ruprecht

2024. Ca. 112 Seiten, inkl. Online-Material,
kartoniert

25,00 € | 26,00 € (A)

ISBN 978-3-525-40045-6

Erscheint Oktober 2024

Fachgebiet: Warengruppe : 1534 //
Psychologie/Angewandte Psychologie

B 9“783525

400456

Jana Pfeffer, Inclusive Education/Heilpddagogik B.A., ist im Raum Heidelberg als systemischer Coach und Beraterin titig.
Thre Arbeitsschwerpunkte liegen auf Bewusstseinstraining und Resilienzbegleitung.
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Natalie Hissen

Damit mein Kind sich
besser fiihlt

Wie aus Frustration, Wut und Co Superkrdfte
werden

Entdecken Sie, wie Sie als Eltern Thren 11- bis 16-jahrigen Kin-
dern helfen konnen, starke Emotionen wie Frustration, Wut,
Angst oder Eifersucht in wahre Superkrifte zu verwandeln!
Natalie Hissen zeigt Thnen, wie Sie miteinander eine emotio-
nale Reise gestalten, auf der Herausforderungen nicht mehr
als belastend, sondern konstruktiv und verbindend erlebt wer-
den. Eltern bekommen durch das Buch eine neue Perspektive
auf die unangenehmen Gefiihle ihrer Kinder, entdecken darin
ein enormes Potenzial und lernen, schwierigen Emotionen mit
einer fiir sie befreienden Sichtweise zu begegnen. Eltern erhal-
ten die Chance, ihre eigenen Gefiihle besser zu verstehen und
in ihrer elterlichen Rolle zu wachsen. Jedes Kapitel widmet
sich einer primédren Emotion (Wut, Frustration, Eifersucht,
Angst, Traurigkeit und Mutlosigkeit). Basierend auf dem neus-
ten Stand wissenschaftlicher Studien wird jede Emotion ein-
gehend behandelt, wobei Herausforderungen, Herangehens-
weisen und Entwicklungspotenzial herausgearbeitet werden.
Jede Emotion birgt eine besondere Stérke, die den Kindern fiir
ein erfiilltes Leben zugutekommt.

WEINKIND
Sich besser
_ fuhlt

Vandenhoeck & Ruprecht

2024. Ca. 200 Seiten, kartoniert
€23,00] €(A) 24,00

ISBN 978-3-525-40047-0

Erscheint September 2024
Fachgebiet: Warengruppe : 1570 //
Padagogik

B 9”783525

400470

(C) Nik Konietzny

Natalie Hissen, Diplom-Psychologin, Psychotherapeutin, Familientherapeutin, Elterncoach, arbeitet in einer
psychologischen Beratungsstelle fiir Familien in Paris. Als Leiterin eigener Elternprogramme zur Gefiihlsbewéltigung von
Kindern teilt sie ihr Wissen mit Eltern in Webinaren, Workshops und Vortrégen.




Haim Omer

Mutige Eltern:
Wie Sie Ihren Kindern ein
guter Anker sein konnen

In Kontakt bleiben, priasent und wachsam sein, liebevoll Gren-
zen setzen, achtsam und stiitzend mit Angsten umgehen, Wie-
dergutmachungen in den Fokus nehmen, fiir sich selbst sor-
gen: So gelingt es Eltern trotz aller Herausforderungen, die das
moderne Familienleben mit sich bringt, ihr Kind auf dem Weg
zum Erwachsenwerden gut zu begleiten. Wenn sie selbst zum
stabilen Anker werden, konnen auch ihre Kinder hinderlichen
Denk- und Verhaltensmustern, besorgniserregenden Gefiithlen
und Versuchungen standhalten. Wenn Sie Eltern beraten oder
selbst Elternteil sind (oder beides!), erhalten Sie in diesem
Buch konkrete Impulse dafiir, wie Sie Schritt fiir Schritt festen
Halt auch auf schwankendem Boden gewinnen, wieder Ord-
nung ins Chaos und sich nicht so leicht aus der Ruhe bringen

Haim Omer

Wie Sie lhren Kindern
ein guter Anker sein
konnen

Vandenhoeck & Ruprecht

2024. Ca. 256 Seiten, kartoniert
€28,00 | €(A) 29,00

ISBN 978-3-525-40029-6

Erscheint Oktober/2024

Fachgebiet: Warengruppe : 1534 //
Psychologie/Angewandte Psychologie

B 9“783525

400296

lassen.
Wir empfehlen:
Haim Omer/Arist von Schlippe Haim Omer/Regina Haller __
Autoritét durch Beziehung Raus aus der Ohnmacht
Gewaltloser Widerstand in Beratung, Das Konzept Neue Autoritit fiir die
Therapie, Erziehung und Gemeinde schulische Praxis

Prof. (em.) Dr. phil. Haim Omer war Lehrstuhlinhaber fiir Klinische Psychologie an der Universitit Tel Aviv. Er entwickelte
das Konzept der Neuen Autoritit in den Bereichen Beratung, Erziehung, Schule und Gemeinwesen.
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Ursula Giinster-Schoning, Isabella Golles

Disziplin — Schliissel-
kompetenz des
21. Jahrhunderts

Ein Impulsbuch

Disziplin = Gehorsam? Dieses Buch gibt padagogischen Fach-
kriften und Eltern alltagsnahe Tipps, praxisorientierte Refle-
xionsfragen und interessantes Hintergrundwissen an die Hand
und erklért verstindlich, wie man Disziplin bei der Erziehung
von Kindern positiv einsetzen kann. Warum hat die Disziplin
in unserer Gesellschaft einen so schlechten Ruf? Warum wird
sie mit Strenge und Gehorsam gleichgesetzt und gerit da-
durch in die ,Schmuddelecke“? Ist Disziplin nicht der Motor
fir Lern- und Bildungsprozesse? Nahrt sie sich nicht aus der
Anstrengungsbereitschaft — der Lust, sich Herausforderungen
zu stellen, um diese zu meistern? Ursula Giinster-Schoning
und Isabella Golles mochten die Disziplin fiir padagogische
Fachkrifte, fir Eltern und fiir alle anderen wieder attraktiv
machen. Langst geht es nicht mehr nur um die Einhaltung von
Regeln, sondern um die positiv stirkende Entwicklung von
Selbstbestimmung, Selbstkontrolle und Selbstregulierung.
Dieses Impulsbuch ermutigt dazu, Kindern und auch sich
selbst Anstrengungsbereitschaft wieder zuzumuten, um fiir
das Leben im 21. Jahrhundert bestens gewappnet zu sein — es
ist eine Hommage an einen iiberaus niitzlichen Wert.

Vandenhoeck & Ruprecht

2024. Ca. 240 Seiten

25,00 € | 26,00 € (A)

ISBN 978-3-525-40049-4

Erscheint Oktober 2024

Fachgebiet: Warengruppe 570 // Padagogik

400494
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Ursula Giinter-Schoning, staatlich anerkannte Sozialfachwirtin, systemische Organisationsentwicklerin und Senior Coach (QRC) mit
eigener Praxis, ist als Dozentin und Autorin im Bereich der frithkindlichen Bildung titig.

Isabella Golles ist Primédrpiddagogin und Psychologin (Schwerpunkt Entwicklungspsychologie und Resilienz im frithen Kindesalter)
mit tiber 20-jdhriger Lehrerfahrung im Schuldienst. Sie leitet das Team Priméarpddagogik an der Padagogischen Hochschule Tirol und
ist verantwortlich fiir den Hochschullehrgang ,Frithe sprachliche Forderung®. In privater Praxis berdt und begleitet sie Menschen bei

Bildungs- und Lebensentscheidungen.




Sven Rohde
Gefiithlserben

Die geheime Macht und Kraft unserer Herkunft

Die Folgen des 20. Jahrhunderts, ein Zeitalter der man-made
disasters, lasten immer noch schwer auf vielen Menschen,
ohne dass dies von ihnen selbst erkannt wiirde: Das Selbst-
bild in unserer Gesellschaft ist gepréigt von Selbstbestimmung
und Leistungsfahigkeit. Die Beschaftigung mit der Vergangen-
heit der eigenen Familie gilt als Zeitverschwendung. Warum
scheitert dieses Selbstkonzept in Krisen oft? Was steckt hinter
hartnéckigen Blockaden? Wie lassen sie sich verstehen und
16sen? Mit »Gefiihlserben, so auch der Titel des dazugehori-
gen Podcasts, stellt Sven Rohde einen neuen Ansatz fiir Selbst-
erforschung, Therapie, Beratung und Begleitung vor, der auf
der Wechselbeziehung von historischen Ereignissen, individu-
ellem Erleben und transgenerationaler Ubertragung griindet.
Auf dieser Entdeckungsreise zum emotionalen Familienerbe
zeigt er, wie aus bislang unverstandenen verborgenen Wirk-
méchten unerwartete Krifte fiir das eigene Leben erwachsen
konnen.

Sven Rohde

Gefiihlserben

Die geheime Macht
und Kraft
unserer Herkunft

inkl. Online-
material

Vandenhoeck & Ruprecht

2024. Ca. 272 Seiten, gebunden
€28,00] €(A) 29,00

ISBN 978-3-525-40044-9

Erscheint September 2024
Fachgebiet: Warengruppe : 1534 //
Psychologie/Angewandte Psychologie

I

‘783525
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400449

Sven Rohde, Jahrgang 1961, ist Absolvent der Henri-Nannen-Schule und schrieb viele Jahre fiir Magazine wie »stern,
»stern Gesund Leben« und »Psychologie Heute«. Er absolvierte eine Ausbildung zum Coach und eine Fortbildung zum
Heilpraktiker Psychotherapie. Ausgelost durch die Beschiftigung mit dem Kriegserbe seiner eigenen Familie erarbeitete
er sich den Themenkomplex Gefiihlserbschaften, gibt Workshops dazu und veroffentlicht den Podcast »Gefiihlserben«.
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Maria Borcsa, Ivy Daure (Hg.)
Genogramme

Ein Handbuch fiir die systemische Praxis und
Forschung

Seit {iber vierzig Jahren ist das Genogramm ein wichtiges Ins-
trument der Systemischen Therapie. Seine Besonderheit ist,
dass es als Methode disziplinen- und schuleniibergreifend ein-
gesetzt werden kann, wobei sich das Erheben von Informatio-
nen mit Interventionsaspekten iiberschneidet. Genogramme
werden zudem im wissenschaftlichen Kontext genutzt und
stellen somit ein Verfahren dar, das die Kluft zwischen For-
schung und Praxis tiberbriickt. Dieses Handbuch ladt dazu ein,
dieses Instrument in seinen vielfaltigen Ausprigungen wieder
starker in den Blick zu nehmen und es kreativ zu nutzen.

Maria Boresa/lvy Daure (Hg.)

Genogramme

Ein Handbuch fiir die systemische Praxis
und Forschung

Vandenhoeck & Ruprecht

2024. Ca. 352 Seiten, gebunden
€40,00] €(A) 42,00

ISBN 978-3-525-40046-3

Erscheint November 2024
Fachgebiet: Warengruppe : 1534 //
Psychologie/Angewandte Psychologie

B 9”783525

400463

Prof. Dr. phil. Maria Borcsa, Psychologische Psychotherapeutin, ist Professorin fiir Klinische Psychologie an der Hochschule Nordhausen,
Institut fiir Sozialmedizin, Rehabilitationswissenschaften und Versorgungsforschung mit Auszeichnung der European Family Therapy

Association.

Ivy Daure, Klinische Psychologin und Doktorin der Psychologie, arbeitet in eigener Praxis in Bordeaux, ist Ausbilderin am Institut fiir
systemische Studien und Supervisorin fiir sozialpddagogische und medizinisch-psychologische Fachkrifte.




Udo Rauchfleisch

Transidentitat
Transgender

Transition gleiten und g

Udo Rauchfleisch

Transidentitit — Transgender

Transitionsprozesse begleiten und gestalten

Udo Rauchfleisch erkldrt in dieser umfassend tiberarbeiteten
Neuauflage, wie Transitionsprozesse fachlich begleitet und
zusammen mit den trans* Personen im privaten wie im
beruflichen Bereich gestaltet werden konnen. Er widmet
sich auflerdem der Frage, worauf es in der therapeutischen
Begleitung von Transgendern ankommt, sowie aktuellen
Themen wie Nichtbinaritit, Transition von Kindern und
Jugendlichen, Detransition. Zwei Beitrdge transidenter
Menschen geben Einblick aus ihrer Perspektive. Das Buch
richtet sich an Fachkrifte der Psychologie, Psychotherapie,
Sozialarbeit, Psychiatrie, aber auch an Transgender selbst und
ihre Angehorigen.

Prof. emer. Dr. rer. nat. Udo Rauchfleisch, Diplom-Psychologe, Fach-
psychologe (FSP/SVKP), Psychoanalytiker (DPG, DGPT), lehrte Klini-
sche Psychologie an der Universitit Basel und ist als Psychotherapeut
in privater Praxis titig.

Vandenhoeck & Ruprecht

2024. 6., vollstandig Uberarbeitete Auflage, ca. 272 Seiten,
kartoniert

€35,00 | €(A) 36,00

ISBN 978-3-525-40039-5

Erscheint August 2024

Fachgebiet: Warengruppe : 1534 // Psychologie/
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Karl Haller/ Lars Hauten /Thomas Nolle (Hg.)

Diversitaten
Psychotherapie im Kontext
gesellschaftlicher Vielfalt

V&R unipress

Karl Haller, Lars Hauten, Thomas Nolle (Hg.)

Diversitaten

Psychotherapie im Kontext
gesellschaftlicher Vielfalt

Menschen sind unterschiedlich, Lebensentwiirfe und
Identititen vielfaltig. Diversitit ist keine Erfindung, son-
dern eine Tatsache. Dieser Tatsache und den auf ihr fulen-
den Anspriichen Rechnung zu tragen, ist eine Herausforde-
rung fiir die gesamte Gesellschaft - und damit insbesondere
fiir die Psychotherapie.

Dieser Sammelband spiegelt Diskurse und Debatten am und
um das Institut fiir ppt wider, die im engeren oder weiteren
Sinne unter den Begriff der Diversitét fallen. Die Beitridge
behandeln Themen wie Sprachmittlung fiir Gefliichtete,
Transidentitdt, Behandlung von Geschlechtsdysphorie
bei Jugendlichen, Tabus in der sexuellen Gesundheit und
geschlechtergerechte Sprache. In ihrer Gesamtheit sollen sie
zu einer kritischen Reflexion der Rolle der Psychotherapie in
einer vielféltigen Gesellschaft einladen und die Notwendig-
keit eines offenen und inklusiven Diskurses betonen.

Dr. Karl Haller ist Absolvent des Instituts fiir ppt und arbeitet als Psy-
chotherapeut an der Charité, in einer eigenen Praxis und als Dozent.
Dipl.-Psych. Dr. phil. Lars Hauten, niedergelassener psychologischer
Psychotherapeut in Berlin, arbeitet aktiv in Konzeption und Lehre ei-
ner beziehungsorientierten, sozialwissenschaftlichen Psychotherapie
am Institut fiir ppt.

Dipl.-Psych. Thomas Nélle arbeitet als psychologischer Psychothera-
peut in eigener Praxis in Berlin. Seit vielen Jahren konzipiert und lehrt
er beziehungsorientierte, sozialwissenschaftliche Psychotherapie am
Institut fiir ppt.

V&R unipress

2024. Ca. 182 Seiten, mit 13 Abbildungen, kartoniert
€30,00 | €(A) 31,00

ISBN 978-3-8471-1743-8

= ppt - Schriften zur Psychotherapie, Band 4
Erscheint November 2024

Fachgebiet: Warengruppe : 1534 // Psychologie/
Angewandte Psychologie
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Tanja Kuhnert/Nikola Siller

die

[|

2 Perspektiven
ischer Theorie und Praxis

Tanja Kuhnert, Nikola Siller (Hg.)
Systemik, die

Feministische Perspektiven systemischer
Theorie und Praxis

Welche Beitrdge haben Frauen zur Weiterentwicklung des sys- Vandenhoeck & Ruprecht
temischen Ansatzes geleistet? Wo haben patriarchale Struktu- 2024. Ca. 368 Seiten, gebunden
ren, Glaubenssitze und Verhaltensmuster Spuren im Diskurs €50,00] €(A) 52,00

ISBN 978-3-525-40830-8

Erscheint Oktober 2024

Fachgebiet: Warengruppe : 1534 //
Psychologie/Angewandte Psychologie

408308

hinterlassen? Wie kann eine Neukontextualisierung systemi-
scher Praxis aussehen? Tanja Kuhnert und Nikola Siller rei-
sen zu den Wurzeln der Systemik und heben gemeinsam mit
vielen Kolleg*innen Schitze, eréffnen neue Resonanz- und
Entwicklungsrdume. Alle, die sich mit feministischen, macht-

kritischen und diskriminierungssensiblen Fragestellungen B Hl”“ ’”"”
91783525

auseinandersetzen, die Modelle und Methoden fiir eine zeit-
gemifle, diversititssensible, intersektionale Beratungspraxis
(wieder-)entdecken mochten, werden in diesem Hand- und
Geschichte(n)buch fiindig.

Mit Beitrdgen von Ulrike Borst, Andrea Caby, Marie-Luise Co-
nen, Cornelia Hennecke, Julia Hille, Astrid Hochbahn, Petra
Lahrkamp, Holger Lindemann, Renate Zwicker-Pelzer u. a.

Tanja Kuhnert, M.A. Gesundheits- und Sozialmanagement, Diplom-Sozialarbeiterin, ist Lehrende fiir Systemische Beratung, (Familien-)
Therapie, Coaching und Supervision (DGSF). Sie ist in eigener Beratungspraxis in Koln tétig und Griinderin sowie Geschiftsfithrerin von
cambiat - systemisches institut in Koln.

Nikola Siller, Politikwissenschaftlerin M. A., zertifizierte Lehrende fiir Systemische Organisationsentwicklung (SG/DGSF) und
Systemisches Coaching (DGSF) an Hochschulen und Weiterbildungsinstituten, ist selbststindig tétig als Coach, Supervisorin und
Organisationsberaterin in eigener Praxis sowie Geschiftsfithrerin des Berufswege e.V.




Ein Kompass fiir die Aushildungs-
und Berufspraxis

Ina Och, Ulrike Willutzki

Systemische Therapie lernen
und lehren

Ein Kompass fiir die Ausbildungs- und
Berufspraxis

Systemische Therapie ist seit einigen Jahren im Versorgungs-
system anerkannt. Doch wie konnen Behandlungsprozesse
im Spannungsfeld von Psychotherapierichtlinien und
systemischem Denken gelingen? Dieses Kompendium geht
auf ganz praktische Fragen ein, zum Beispiel: In welchem
Verhiltnis stehen psychiatrische Diagnosesysteme und
systemisches Verstdndnis von Problemen? Wie kann bereits
in ersten Patient:innenkontakten dem systemischen Ansatz
Rechnung getragen werden? Wie kann ein Fallkonzept in
Anerkennung der Komplexitit und Selbstorganisation von
Patient:innensystemen funktionieren? Die in diesem Grund-
lagen- und Arbeitsbuch bereitgestellten (Online-)Materialien
und Anregungen fiir die Praxis unterstiitzen das erfolgreiche
Lernen und Lehren systemischer Therapie.

Dipl.-Péd. Ina Och, Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin, Sys-
temische Therapeutin, Yogalehrerin, ist Ausbildungsleiterin zum/zur
Psychologischen Psychotherapeut:in, Fachkunde Systemische Thera-
pie, am Ausbildungszentrum OWL fiir Psychologische Psychotherapie.
Prof. Dr. phil. Ulrike Willutzki, Psychologische Psychotherapeutin,
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin, ist Hochschullehrerin
fur Klinische Psychologie und Psychotherapie an der Universitit Wit-
ten/Herdecke und dort auch Leiterin des Zentrums fiir psychische Ge-
sundheit und Psychotherapie.

Vandenhoeck & Ruprecht

2024. Ca. 176 Seiten, kartoniert

€35,00] €(A) 36,00

ISBN 978-3-525-30285-9

Erscheint November 2024

Fachgebiet: Warengruppe : 1534 // Psychologie/ ‘
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Jochen Spielmann, Antje Rockemann (Hg.)

Handbuch Themenzentrierte
Interaktion (TZI)

Mit TZI kénnen Lern- und Arbeitsprozesse von Menschen,
Gruppen, Teams und Organisationen prozess- und ergebnis-
orientiert reflektiert, gesteuert und geleitet werden. Gleich-
zeitig wird die Bereitschaft, Verantwortung zu iibernehmen,
gefordert. Das Handbuch beschreibt in 50 kurzen Beitrégen
zentrale Begriffe der TZI, ihre Entstehung und ihre Weiter-
entwicklung. Damit wird der aktuelle Stand des Konzepts
itbersichtlich, systematisch und wissenschaftlich reflektiert
dargestellt.

Die Neubearbeitung des Handbuchs erweitert den Fokus
um interdisziplinédre Diskurse und die TZI als Konzept zur
Forderung einer demokratischen Haltung. Zahlreiche Extras
runden das Handbuch ab.

Dr. Jochen Spielmann arbeitet als Kunstwissenschaftler, Erwachse-
nenpédagoge und Supervisor und Coach DGSv in Berlin und an vielen
Hochschulen. Er ist seit 2007 Lehrbeauftragter fiir TZI des Ruth Cohn
Institute for TCI International.

Antje Rockemann ist Pfarrerin, Leiterin des Referats fiir Gesellschaft-
liche Verantwortung in einem Ruhrgebietskirchenkreis sowie Atem-
und Tanzpédagogin. Schwerpunkte: interreligioser Dialog und inter-
kulturelle Arbeit. TZI-Diplom.

Vandenhoeck & Ruprecht

2024. 4., vollstandig Uberarbeitete Auflage, ca. 400 Seiten,
gebunden

€45,00] €(A) 46,00

ISBN 978-3-525-46277-5

Erscheint September 2024

Fachgebiet: Warengruppe : 1534 // Psychologie/ ’
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Johannes Herwig-Lempp

Ressourcenorientierte

Teamarbeit
I d
Ein Lern- und Ubungsbuch

alen Beratung

Johannes Herwig-Lempp

Ressourcenorientierte Teamarbeit

Systemische Praxis der kollegialen Beratung.
Ein Lern- und Ubungsbuch

Kollegiale Beratung dient dazu, die Ressourcen des Teams
zu nutzen und die Qualitdt der Arbeit dadurch zu ver-
bessern. Das hier entwickelte systemische Modell der
Teamberatung zeigt auf, wie die erprobten ressourcen- und
losungsorientierten Ansétze aus der Arbeit mit Klient:innen
auch gewinnbringend auf die eigene Teamarbeit iibertragen
werden konnen. Neben einer ganzen Reihe von vielfiltigen,
praxiserprobten Methoden der kollegialen Beratung zeigt
Johannes Herwig-Lempp, wie Teams die Organisation ihrer
Sitzungen effektiv gestalten konnen — sodass Teamsitzungen
sogar spannend sein und Spafl machen kénnen. Abgerundet
wird die komplett {iberarbeitete Neuauflage unter anderem
durch rund 60 Arbeitsblatter, die sich ebenso fiir den Einsatz
in Teamsitzungen wie auch fiir Fort- und Weiterbildungen
eignen.

Johannes Herwig-Lempp, Dr. phil,, Diplom-Sozialpadagoge, systemi-
scher Sozialarbeiter, Fortbilder und Supervisor, ist Professor fiir Sozial-
arbeitswissenschaft/Systemische Sozialarbeit an der Hochschule Mer-
seburg, Fachbereich Soziale Arbeit.Medien.Kultur.

Vandenhoeck & Ruprecht

2024. 5., vollstandig Uberarbeitete Auflage, ca. 256 Seiten,
kartoniert

€35,00] €(A) 36,00

ISBN 978-3-525-40048-7

Erscheint September 2024

Fachgebiet: Warengruppe : 1534 // Psychologie/
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Angelika von Aufsel

1d Fach

Total tapfer!

Angelika von Aufsef3

Total tapfer!

Ein Lese- und Fachbuch zur psychosozialen
Begleitung bei Krebs

Angelika von Aufsefd vermittelt durch Geschichten psy-
choonkologische Fachkenntnisse, Erfahrungen aus dem
Leben Betroffener und beleuchtet spezifische Themen der
Krankheitsbewiltigung. Dazu zdhlen krankheitsbedingte
Verdnderungen ebenso wie der berufliche Wiedereinstieg,
die Auswirkungen auf die Partnerschaft, das Entdecken von
Ressourcen oder das Ende des Lebens. Dieses Lese- und
Fachbuch fiir professionell Begleitende, fiir Betroffene und
ihre Angehorigen ladt dazu ein, die eigenen Gedanken und
Gefiihle zu Krankheit und Tod zu reflektieren und dadurch
ein tieferes Verstdndnis zu finden.

Dipl.-Psych. Angelika von Aufsef}, Psychoonkologin, systemische Be-
raterin, ist freiberuflich téitige Autorin und zertifizierte Schreibgrup-
penleiterin. Sie ist beteiligt an der Entwicklung einer psychoonkologi-
schen App.

Vandenhoeck & Ruprecht

2024. Ca. 128 Seiten, kartoniert

€20,00]| €(A) 21,00

ISBN 978-3-525-40829-2

= Edition Leidfaden - Begleiten bei Krisen, Leid, Trauer

Erscheint Oktober 2024
Fachgebiet: Warengruppe : 1534 // Psychologie/
Angewandte Psychologie 9'783525"408292



Eva Schreiber
Sich trauern trauen

45 Bildkarten zum Umgang
mit Verlust und Trauer

Der Tod ist aufgrund seiner Unbegreiflichkeit oft ein Tabuthema:
Gefiihle von Verlust sind nur begrenzt gesellschaftsfihig, Trauer
soll rasch bewiltigt werden. Die 45 einfithlsam illustrierten Bild-
karten von Eva Schreiber laden dazu ein, Trauer mit all ihren Fa-
cetten , in der Gleichzeitigkeit ganz gegensitzlicher Gefiihle zu
leben und zu fiihlen. Die Figuren, Farben und Symboliken eroffnen
Zuginge zu Emotionen, Bediirfnissen sowie Wiinschen bei Verlust
und Trauer und helfen dabei, miteinander dariiber ins Gesprich
zu kommen. Dem Kartenset, das sich auch zur Selbstreflexion eig-
net, liegt ein Booklet mit Hintergrundinformationen und Anwen-
dungshinweisen bei.

Eva Schreiber

franern

Vandenhoeck & Ruprecht

2024. 45 farbige Karten mit ca. 22-seitigem
Booklet in Pappbox

€45,00 | €(A) 47,00

ISBN 978-3-525-30284-2

Erscheint Oktober/2024

Fachgebiet: Warengruppe : 1534 //
Psychologie/Angewandte Psychologie

7835257302842
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Comics und illustriert Lebensthemen und Emotionen.

Eva Schreiber, Kiinstlername l6wenfrerr, ist Sozialpddagogin und arbeitet seit vielen Jahren mit Menschen mit psychischen
Beeintridchtigungen und Suchtproblemen. Nebenbei ist Eva Schreiber Illustratorin. Sie zeichnet Portrits in vielen Formen,
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Kirsten Patricia Hausler

Kirsten Patricia Hausler

Aus Briichen Briicken bauen

Trauernde nach Schwangerschaftsabbruch
begleiten

Das Buch beleuchtet die unterschitzten Auswirkungen einer
Abtreibung auf das Beziehungsnetz der Trauernden und
skizziert die vielen Bruchstiicke dieser Trauer. Trauerbeglei-
tende werden ermutigt, Betroffene beim Briickenbauen zu
unterstiitzen, um die erlittene Verlusterfahrung eines Tages
integrieren zu konnen. Ein ganzheitlicher Weg der Heilung
fithrt tiber die vier V-Stationen Verstindnis — Vergebung — Ver-
antwortung hin zur Verwandlung der Trauernden mit neu ge-
fundenem Selbst- und Weltbezug. Anschauliche Fallbeispiele
und Sprachbilder tragen dazu bei, sich konstruktiv diesem
schweren Thema zu stellen.

Kirsten Patricia Hausler ist Diplom-Musikpddagogin, Konzertpianis-
tin, Pradikantin der Evangelischen Kirche in Baden, zertifizierte Trau-
errednerin sowie ausgebildete Trauerbegleiterin mit Grof8er Basisqua-
lifikation. Sie ist Mitglied im Bundesverband Trauerbegleitung e. V.
(BVT).

Vandenhoeck & Ruprecht

2024. Ca. 128 Seiten, kartoniert

€20,00] €(A) 21,00

ISBN 978-3-525-40827-8

= Edition Leidfaden - Begleiten bei Krisen, Leid, Trauer
Erscheint September 2024

Fachgebiet: Warengruppe : 1534 // Psychologie/
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Katharina Kautzsch

Geborgenheits-

erleben in Krisen,
Leid und Trauer

Katharina Kautzsch

Geborgenheitserleben in Krisen,
Leid und Trauer

Trostend und heilsam begleiten

Viele Menschen sind aufgrund von frithen seelischen
Verletzungen und Traumata ohne Urvertrauen grof3
geworden. Sie vermissen, teils unbewusst, Geborgenheits-
erleben. Auf der Grundlage von Bindungs-, Trauma- und
neurobiologischer Forschung stellt Katharina Kautzsch
hypnosystemische und Ego-State-Ansétze fiir die professio-
nelle Begleitung vor. Durch imaginierte Geborgenheitsemp-
findungen konnen Klient:innen neue, kérperlich spiirbare
Wohlfiihlerfahrungen machen. So lassen sich alte Verletzun-
gen integrieren. Das praxiserprobte Arbeitsinstrument
unterstiitzt Menschen in akuten Krisen wie auch lidngerfris-
tigen Prozessen dabei, mehr mentale, emotionale und
korperliche Stabilitét zu erlangen. Das Online-Material
enthilt weitere imaginative Ubungen zur Férderung des
Geborgenheitserlebens.

Dipl.-Psych. Katharina Kautzsch ist systemische Therapeutin, Fami-
lientherapeutin, Hypnotherapeutin, Systemische Supervisorin, Coa-
chin, Lehrende fiir systemische Therapie und Beratung, Heilpraktike-
rin fiir Psychotherapie.

Vandenhoeck & Ruprecht

2024. Ca. 128 Seiten, kartoniert

€20,00] €(A) 21,00

ISBN 978-3-525-40828-5

= Edition Leidfaden - Begleiten bei Krisen, Leid, Trauer

Erscheint Oktober 2024
Fachgebiet: Warengruppe : 1534 // Psychologie/
Angewandte Psychologie 9'783525"408285
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wunde Einsamke

Sehnsucht nach Ver

Rainer Simader, Sylvia Brathuhn, Patrick Schuchter (Hg.)

wunde Einsamkeit — Sehnsucht
nach Verbundensein
Leidfaden 2024, Heft 3

Soziale Medien, Mobilitit, Globalisierung, technologischer
Fortschritt, Verdnderungen in der Arbeitswelt und von ge-
sellschaftlichen und familidren Strukturen, Leistungsdruck,
Individualismus sowie gesundheitliche Probleme machen
verwundbar — und einsam. Das Leidfaden-Heft beleuchtet
Aspekte dieser »wunden Einsamkeit«. Dabei steht die Sehn-
sucht nach Verbundenheit im Mittelpunkt. Es zeigen sich
Wege fiir die Begleitung und Ansitze fiir eine Losungsfin-
dung. Letztlich konnen nur tiefe menschliche Verbindungen
die Wunden der Einsambkeit heilen.

Rainer Simader, Physiotherapeut, Tanz- und Ausdruckstherapeut, ist
Leiter des Bildungswesens bei Hospiz Osterreich, dem Dachverband
aller 6sterreichischen Hospiz- und Palliativeinrichtungen, Mitglied des
Leitungsteams des Universititslehrgangs Palliative Care; Dozent und
Autor.

Dr. Sylvia Brathuhn, Diplom-Pddagogin, psychoonkologische Berate-
rin, ist Landesvorsitzende der Frauenselbsthilfe Krebs Rheinland-
Pfalz/Saarland e. V,, Trainerin im Bereich Spiritual Care und Trauerbe-
gleiterin.

Dr. phil. Mag. Patrick Schuchter, MPH, Diplomierter Gesundheits-
und Krankenpfleger, Gesundheitswissenschaftler, Philosophischer
Praktiker, ist Leiter des Bereichs Hospiz, Palliative Care und Demenz
im Kardinal Konig Haus in Wien.

Vandenhoeck & Ruprecht

2024. Ca. 96 Seiten mit zahlreichen farbigen Abbildungen,
kartoniert

€20,00] €(A) 21,00

ISBN 978-3-525-80628-9

Erscheint August 2024

Fachgebiet: Warengruppe : 1534 // Psychologie/
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Leid

Der selbstgeplante Tod

Heiner Melching, Rainer Simader, Lukas Radbruch (Hg.)

Der selbstgeplante Tod — Vom
Sterbewunsch zum assistierten
Suizid

Leidfaden 2024, Heft 4

Selbstbestimmt — bis zuletzt. Ein hehres Ziel fiir viele
Menschen. Kaum ein anderes Thema vermag so zu emotio-
nalisieren, zu spalten, zu verunsichern wie der Umgang mit
Sterbewtiinschen und éarztlich assistiertem Suizid. Es stellen
sich gewichtige Fragen: Welches sind die Griinde, die zu
einem medizinisch assistierten Suizid fithren? Was bedeutet
Freiverantwortlichkeit und wo endet sie? Wie gestaltet sich
Trauer angesichts des assistierten Suizids? Wie gehen Orga-
nisationen mit dem Thema um, sowohl im Bereich Hospiz
und Palliative Care als auch Suizidhilfeorganisationen? Aber
auch die Ressourcen diirfen nicht vergessen werden: hilf-
reiche Kommunikation bei Sterbewiinschen, care-ethische
Uberlegungen oder das Erméglichen von Lebensqualitit fiir
hochbetagte »lebensmiide« Menschen.

Heiner Melching, Sozialpddagoge, ist Geschiftsfithrer der Deutschen
Gesellschaft fiir Palliativmedizin (DGP) in Berlin.

Rainer Simader, Physiotherapeut, Tanz- und Ausdruckstherapeut, ist
Leiter des Bildungswesens bei Hospiz Osterreich, dem Dachverband
aller 6sterreichischen Hospiz- und Palliativeinrichtungen, Mitglied des
Leitungsteams des Universititslehrgangs Palliative Care; Dozent und
Autor.

Prof. Dr. Lukas Radbruch ist Direktor der Klinik fiir Palliativmedizin
am Universitdtsklinikum Bonn und Leiter des Zentrums fiir Palliativ-
medizin am Malteser Krankenhaus Bonn / Rhein-Sieg.

Vandenhoeck & Ruprecht

2024. Ca. 96 Seiten mit zahlreichen farbigen Abbildungen,
kartoniert

€20,00] €(A) 21,00

ISBN 978-3-525-80629-6

Erscheint November 2024
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Anja Cantzler

Stellvertretende Leitung in der Kita
Aufgaben — Rolle — Persénlichkeit

Die Position der stellvertretenden Leitung wird in der Kita
haufig als ,Sandwich-Position“ bezeichnet. Einerseits ist sie
Teil des Teams, andererseits iibernimmt sie Fithrungsauf-
gaben und trigt Leitungsverantwortung. Sich ,zwischen
den Stithlen“ innerhalb dieser Rolle zu positionieren, ist
eine Herausforderung. Anja Cantzler gibt stellvertretenden
Kita-Leitungen das Wissen an die Hand, um diese Heraus-
forderung zu meistern. Dabei stellt sie Themen wie die Aus-
einandersetzung mit der eigenen Person, Selbstfiirsorge, das
Grundwissen iiber Teamprozesse und -fithrung, Kommunika-
tionskompetenz, die Leitung von Teambesprechungen sowie
den Umgang mit Konflikten und schwierigen Situationen in
den Fokus.

Diplom-Sozialpddagogin Anja Cantzler ist freiberufliche Referentin
in der Weiterbildung von padagogischen Fachkriften, Mastercoach
(DGfC) und Supervisorin (DGSv).

Vandenhoeck & Ruprecht

2024. Ca. 144 Seiten, kartoniert

€18,00] €(A) 19,00

ISBN 978-3-525-70011-2

Erscheint August 2024

Fachgebiet: Warengruppe : 1573 // Padagogik/Kindergar-
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Annette Driiner

Wer hat angefangen?
Kinder im Konflikt dialogisch begleiten

Die Fihigkeit zu Demokratie, Freiheit und Verantwortung
ist bei Kindern seit Beginn ihres Lebens angelegt und kann
mit der Zeit wachsen oder verkiimmern. Begegnen wir lhnen
aus einer dialogbereiten Haltung, werden sie die in ihnen an-
gelegte Kooperationsfihigkeit zu einem mitfithlenden und
konfliktfahigen Verhalten weiterentwickeln. In jedem Alter
brauchen Kinder dazu selbstreflektierte Vorbilder und eine
liebevolle Begleitung. Annette Driiner beschreibt anhand
zahlreicher realer Beispiele und in verstindlicher Sprache,
wie pddagogische Fachkrifte Kinder auf ihrem Weg unter-
stiitzen konnen, sich selbst kennenzulernen und zu vertreten
und sich fiir andere oder fiir eine gute Sache zu engagieren.

Annette Driiner, Dipl. Sozialarbeiterin und -padagogin, ist selbststan-
dig in den Bereichen Fortbildung, Coaching und Supervision ttig.

Vandenhoeck & Ruprecht

2024. Ca. 160 Seiten, kartoniert

€23,00] €(A) 24,00

ISBN 978-3-525-70012-9

Erscheint September 2024
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Mentalisierungsbasierte
Inklusions- und
Sonderpadagogik

Bildungsraum Schule

Pierre-Carl Link, Noélle Behringer, Agnes Turner,
Tillmann F. Kreuzer, Nicola-Hans Schwarzer (Hg.)

Mentalisierungsbasierte Inklusi-
ons- und Sonderpiadagogik

Bildungsraum Schule

Sonder- und Inklusionspiddagogik ist ohne eine inner-
psychische und zwischenmenschliche Dimension nicht
realisierbar. Mentalisierungsbasierte Padagogik kann Beitrage
zur Forderung der emotional-sozialen Entwicklung von He-
ranwachsenden in elementar-, schul-, sozial- und intensiv-
pédagogischen Settings leisten. Die Mentalisierungsfihigkeit
gilt als bedeutsame Facette pddagogisch-professioneller
Handlungskompetenz, da sie Grundlage fiir gelingende Be-
ziehungen ist und zur Selbstregulation beitragt.

Angesichts der zunehmenden Beriicksichtigung der Menta-
lisierungstheorie in der Inklusions- und Sonderpadagogik ist
ein Band, der sich der Thematik systematisch annimmt, an
der Zeit. Die mentalisierungsbasierte Padagogik soll im Feld
der schulischen Inklusions- und Sonderpédagogik anschluss-
fahig werden.

Pierre-Carl Link ist Professor fiir Erziehung und Bildung im Feld sozio-
emotionaler und psychomotorischer Entwicklung an der Interkanto-
nalen Hochschule fiir Heilpddagogik (HfH) in Ziirich. Noélle Behrin-
ger ist Professorin fiir Soziale Arbeit an der Dualen Hochschule
Baden-Wiirttemberg Villingen-Schwenningen. Agnes Turner ist Asso-
ciate Professor am Institut fiir Unterrichts- und Schulentwicklung der
Universitdt Klagenfurt. Tillmann F. Kreuzer ist Akademischer Rat am
Institut fiir Sonderpéddagogik der Padagogischen Hochschule Freiburg.
Nicola-Hans Schwarzer ist Juniorprofessor am Institut fiir Sonderpad-
agogik emotionale und soziale Entwicklung der Pddagogischen Hoch-
schule Heidelberg.

Vandenhoeck & Ruprecht

2024. Ca. 352 Seiten

Open Access, auch als POD in gedruckter Form verfligbar
fir 45,00€

ISBN 9783525700174 (Buch), 9783666700170 (OA)
Erscheint September 2024

Fachgebiet: Warengruppe : 579 Padagogik/
Sonderpadagogik
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Mentalisieren in der Praxis

Jiatara/ Ol a me-Carl Link

Mentalisieren in der
Psychomotoriktherapie

Gelingende Beziehung
mit sich selbst und anderen

Lucia Maier Diatara, Olivia Gasser-Haas, Pierre-Carl Link
Herausgegeben von Agnes Turner und
Tillmann F. Kreuzer

Mentalisieren in der
Psychomotoriktherapie

Gelingende Beziehung mit sich selbst und
anderen

Der Fokus der mentalisierungsbasierten Therapie liegt auf
dem Zur-Verfiigung-Stellen eines therapeutischen Raums, der
die sozio-emotionale Entwicklung des Kindes fordert. Es wird
dabei als Akteur, Regisseurin und Initiant der eigenen Ent-
wicklung ins Zentrum gestellt. Das Kind lernt sich in der Be-
ziehung mit der Therapeutin und in der Auseinandersetzung
mit sich selbst, Objekten und dem Anderen (neu) kennen.
Mit dem Mentalisieren finden Verstdndniserweiterung, Be-
wegungsforderung und Stirkung der Beziehungsfertigkeiten
in der Klasse statt. Kinder mit Auffilligkeiten im psychomo-
torischen Entwicklungsprozess werden unterstiitzt. — Was
braucht das Kind fiir eine gesunde Entwicklung? Wie kann
ein offenes Angebot gestaltet werden, um das Erleben und
Erfahren der noch fehlenden Kompetenz anzuregen?

Agnes Turner ist Associate Professor am Institut fiir Unterrichts- und
Schulentwicklung der Universitit Klagenfurt. Tillmann F. Kreuzer ist
Akademischer Rat am Institut fiir Sonderpadagogik der Pddagogischen
Hochschule Freiburg. Lucia Maier Diatara, BSc, ist Senior Lecturer an
der Interkantonalen Hochschule fiir Heilpddagogik (HfH) in Ziirich.
Dr. Olivia Gasser-Haas ist Senior Lecturer/Leiterin Master Psychomo-
toriktherapie an der Interkantonalen Hochschule fiir Heilpddagogik
(HfH) in Ziirich. Pierre-Carl Link ist Professor fiir Erziehung und Bil-
dung im Feld sozio-emotionaler und psychomotorischer Entwicklung
an der Interkantonalen Hochschule fiir Heilpadagogik (HfH) in Ziirich.

Vandenhoeck & Ruprecht
2024. Ca. 80 Seiten i

Open Access, auch als POD in gedruckter Form verflgbar i §
A
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flir 25,00€
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ISBN 9783525700181 (Buch), 9783666700187 (OA)
Erscheint November 2024
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Viktoria Munk-Oppenhauser/
Annemarie Herrmann/ Matthias Munk

Schule und
Supervision

Held:innenkrafte kultivieren

= Herausgegeben von
V&R Stefan Busse, Heidi Maller, Silja Kotte, Olaf Geramanis

Viktoria Munk-Oppenhéduser, Annemarie Herrmann,
Matthias Munk

Schule und Supervision

Held:innenkrdfte kultivieren

Bildung als hohes gesellschaftliches Gut soll Schiiler:innen
an ein gelingendes Erwachsenenleben in der Gesellschaft
heranfithren. Um dieses Ziel zu erreichen, benétigen Piada-
gog:innen — von der Schulleitung bis zur Lehrkraft — stetig
sowohl Reflexionsmaglichkeiten als auch Entlastung. Dieses
Buch zeigt auf, wie umfassende professionelle Supervision
dies leistet und wie sie im Schulsystem fest verortet werden
koénnte.

Das praxisnahe Sachbuch betrachtet das Beratungsformat
Supervision beziehungsweise Coaching im staatlichen Schul-
system als ein gefordertes, wirksames, jedoch nach wie vor
(zu) selten realisiertes Beratungsangebot. Zudem bietet es
anhand vieler Falldarstellungen Einblick in ein einzigartiges
System organisationsinterner, arbeitsweltlicher Beratung.

Dr. Viktoria Munk-Oppenhiuser ist Diplom-Psychologin, Superviso-
rin (DGSv) und Leiterin des Referats ,Schulentwicklung, Lehrerbil-
dung und Schulpsychologischer Dienst“ am Staatlichen Schulamt Ost-
thiiringen.

Annemarie Herrmann ist Diplom-Psychologin, Systemische Beraterin,
Supervisorin (in Qualifizierung, DGSv) und langjahrige Referentin im
Schulpsychologischen Dienst Thiiringens.

Matthias Munk ist Psychologischer Berater (VfP), Heilpraktiker fiir
Psychotherapie und Entspannungstrainer in eigener Praxis. Zudem ist
er als Dozent in der Erwachsenenbildung tétig.

Vandenhoeck & Ruprecht

2024. Ca. 96 Seiten, kartoniert

€18,00] €(A) 19,00

ISBN 978-3-525-40030-2

= Beraten in der Arbeitswelt

Erscheint Juni 2024
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on Gajdzica

Teachers' Beliefs about
Inclusive Education

A Study in the Context of Major Increases in
Refugee Learners

Stanistawa Byra, Zenon Gajdzica

Teachers’ Beliefs about Inclusive
Education

A Study in the Context of Major Increases in
Refugee Learners

The authors present the results of a longitudinal study of
Polish teachers’ opinions on selected assumptions and or-
ganizational solutions forming the basis of inclusive educa-
tion before and after the arrival of many migrant students
in connection with the war in Ukraine.

The main aim of the research is to find out the opinions of Po-
lish teachers working in mainstream schools and preschools
on selected assumptions and organisational solutions un-
derlying inclusive education and to examine these opinions
in relation to selected demographic traits of teachers. An
important aim is also to identify the opinions studied in a
temporal perspective, which will make it possible to capture
the changes in the acceptance of selected theoretical and
organisational assumptions underlying inclusive education.

Dr Stanistawa Byra is associate professor at the Institute of Pedagogy at
the Faculty of Education and Psychology at the Maria Curie-Sktodowska
University in Lublin, Poland. Her research focuses on psychosocial
functioning of people with physical disabilities, especially in the con-
text quality of life.

Prof. Dr Zenon Gajdzica, special educator, is full professor and Dean of
the Faculty of Social Sciences at the University of Silesia in Katowice,
Poland. Since 2015, he is a member of the Committee on Pedagogical
Sciences of the Polish Academy of Sciences.
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Die Textdetektive

Ein Unterrichtsprogramm zur Vermittlung

von Lesestrategien

Alle 3 Bande
im Paket fur

45,00 € (DE)

ISBN: 978-3-525-70020-4

,Die Textdetektive“ ist ein Trainingsprogramm fiir Klasse 5-8. Damit werden Kompetenzen zum selbststin-
digen Umgang mit Texten vermittelt. Vier Lesestrategien (,Detektivmethoden®) bilden das inhaltliche Geriist
des Texttrainings. Alle Kinder einer Klasse werden zu Textdetektiven ausgebildet. Die Lehrperson vermittelt
Wissen tiber Funktionsweise und Nutzen von Lesestrategien und modelliert den kompetenten Strategieein-
satz. In Phasen gemeinsamen, spiter eigenstindigen Ubens wird die Fihigkeit zum selbststindigen Einsatz
der vermittelten Lesestrategien erworben.

Zwei begleitende Arbeitshefte fiir Schiiler:innen — eines mit kiirzeren und eines mit umfangreicheren Texten
— sorgen dafiir, dass die erlernten Lesestrategien dauerhaft gefestigt werden. Das Manual leitet Lehrkrafte
didaktisch an. Arbeitsheft A enthilt die umfangreicheren, Arbeitsheft B die kiirzeren Texte.
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Manual fiir Lehrkrifte
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Dr. Judith Kiippers lehrt im Arbeitsbereich Padagogische Psychologie an der Goethe-Universitit Frankfurt am Main.
Dr. Elmar Souvignier ist Professor fiir Diagnostik und Evaluation im schulischen Kontext am Institut fiir Psychologie in Bildung und

Erziehung der Universitat Miinster.

Dr. Andreas Gold ist Seniorprofessor am Institut fiir Psychologie der Goethe-Universitit in Frankfurt am Main.
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Christoph Bramann

Lernaufgaben im
Geschichtsschulbuch

Christoph Bramann

Lernaufgaben im
Geschichtsschulbuch

Empirische Anndherungen an eine Aufgaben-
kultur in osterreichischen und deutschen Schul-
biichern

Ist die Aufgabenkultur in Geschichtsschulbiichern auf histo-
risches Denken ausgerichtet? Christoph Bramann untersucht
diese Frage anhand einer kategorialen Analyse &sterreichi-
scher und deutscher Geschichtsschulbiicher, die hinsichtlich
der Umsetzung zentraler Kriterien fiir Lernaufgaben im
Kontext einer fachlichen Aufgabenkultur qualitativ analysiert
und quantitativ ausgewertet werden. Dariiber hinaus 6ffnet
der Autor den Blick auf konkrete theoretische und praktische
Leerstellen im Kontext der weiteren Erforschung und prag-
matischen Umsetzung einer Aufgabenkultur historischen
Denkens — nicht nur in Geschichtsschulbiichern.

Dr. Christoph Bramann ist Lehrer fiir die Ficher Geschichte und
Deutsch in Frankfurt. Zuvor war er als wissenschaftlicher Mitarbeiter
und Lehrbeauftragter fiir Geschichtsdidaktik unter anderem an der
Universitit Salzburg und der Universitidt Bochum titig.
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Zum Gebet einladen

Impulse aus der Praxis
des evangelischen, islamischen und
katholischen Religionsunterrichts
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Zum Gebet einladen

Impulse aus der Praxis des evangelischen, islami-
schen und katholischen Religionsunterrichts

Beten konnen gehort zur religiosen Bildung, denn Gebet
ist gestaltete Gottesbeziehung. Allerdings wird dieser
elementare religiése Vollzug in Familie, Gemeinde und
Religionsunterricht héufig nicht mehr eingeiibt, praktiziert
und reflektiert. Die vorliegende Arbeitshilfe liefert deshalb
Impulse und Anregungen aus der Praxis des evangelischen,
islamischen und katholischen Religionsunterrichts: In neun
Bausteinen présentieren erfahrene Lehrer:innen Bewihrtes
und Erprobtes aus verschiedenen Schulstufen und -typen und
binden dies zu einer Didaktik des Beten-Lernens zusammen.
Dabei eroffnet vor allem die hier dokumentierte Praxis des
interreligiosen Lernens und der engagierte Dialog zwischen
Christentum und Islam neue Perspektiven fiir den Religions-
unterricht.

Clauf} Peter Sajak ist Professor fiir Religionspadagogik und Didaktik
des Religionsunterrichts an der Katholisch-Theologischen Fakultt der
Universitat Miinster.
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Saskia Eisenhardt, Silja Leinung, Uta Pohl-Patalong

Religionsunterricht
gestalten in der
digitalisierten Welt

Eine der groflen Herausforderungen der Gegenwart ist die
digitale Prigung der gesamten Lebenswelt. Diese muss in
der Schule auch fachspezifisch gedacht werden. Insofern
kann sich der Religionsunterricht dieser Dimension unmag-
lich verschliefen, wenn er schiiler:innenorientiert und le-
bensrelevant sein mochte.

Dieses Buch identifiziert zehn Gestaltungsprinzipien des Reli-
gionsunterrichts als Leitlinien, an denen sich die didaktische
Planung und Durchfithrung des Unterrichts orientieren kann
— wie u. a. die Férderung der Subjektwerdung, Inklusion oder
die Ermoglichung religioser Erfahrungen. Die Autorinnen zei-
gen inklusive praktisch ausgerichteter Impulse, wie es gelin-
gen kann, den Grundsétzen des Faches Religion treu zu blei-
ben — nicht trotz der digitalen Pragungen, sondern in ihnen
und mit ihnen.
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Digitaler
Religionsunterricht

Fachdidaktische Perspektiven und Impulse

Wir empfehlen:
Andrea Dietzsch, Stefanie Pfister Saskia Eisenhardt,
Kathrin S. Kiirzinger,
Digitalel’ Religionsunterricht Elisabeth Naurath, Uta Pohl-Patalong (Hg.)

Religion unterrichten in Vielfalt

konfessionell — religios — weltanschaulich. Ein Handbuch

Dr. Saskia Eisenhardt ist Educational Engineer im Landesprogramm ,Zukunft Schule im digitalen Zeitalter“ an der Christian-Albrechts-
Universitit zu Kiel und dem Institut fiir Qualitdtsentwicklung an Schulen Schleswig-Holstein.

Silja Leinung ist wissenschaftliche Mitarbeiterin am Historischen Seminar der Christian-Albrechts-Universitit zu Kiel, Abteilung fiir
Didaktik der Geschichte, sowie im Team ,Digital Humanities und Forschungsdaten® an der Universitdtsbibliothek Kiel.

Dr. Uta Pohl-Patalong ist Professorin fiir Praktische Theologie und Religionspddagogik an der Christian-Albrechts-Universitit zu Kiel.
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